
Freitag, 20. März 2015

Ulrike Hensel: 
Hochsensible  
Menschen im  
Coaching

Anne Katrin Matyssek: 
Stark im Job –  
Wie Sie Ihre psychische 
Gesundheit schützen

Vera Heim /  
Gabriele Lindemann: 
Empathie in der  
Wirtschaft 

Jenison Thomkins: 
Trotzkopf oder  
Aschenputtel?  
Erfolgsstrategien und  
die 4 Energiemuster 

Dagmar Härle: 
Körperorientierte 
Traumatherapie.  
Sanfte Traumaheilung 
mit Yoga

Sabine Prohaska: 
Coaching in der Praxis 
(Methoden)

KAFFEEPAUSE

ERÖFFNUNG
Keynote Address: Wendy Behary: Empathie und Narzissmus

14:30–15:30 Uhr

15:30–16:00 Uhr

16:00–17:30 Uhr



Samstag, 21. März 2015

Keynote Address: 
Dirk W. Eilert: Freude hat nur ein Gesicht. Die Mimik als interkultureller Spiegel von Ressourcen in Coaching und Psychotherapie

9:30–10:30 Uhr

Ingrid Holler: 
Live Konfliktgespräche 
mit der Gewaltfreien 
Kommunikation

Tanja Madsen: 
The Work  
von Byron Katie

Johann Schneider: 
Lustvoll arbeiten  
und leben

Anita Heyer: 
Problem-Kompetenzen 
und Kompetenz- 
Probleme

Tanja Klein / Ruth Urban: 
Coachen Sie auch  
das Federvieh?  
Authentische  
Positionierung  
für Coaches

Klaus-Peter Pfeiffer: 
Coaching mit Magie

MITTAGSPAUSE

Gabriele Lindemann / 
Vera Heim: 
Resilienz als Führungs-
kompetenz – Auftanken 
im Alltag mit Selbst
empathie auf der Basis 
der Gewaltfreien  
Kommunikation

Sabine Prohaska: 
Coaching in der Praxis 
(Methoden)

Gottfried Orth /  
Hilde Fritz-Krappen: 
Beziehungsgestaltung 
im Zwangskontext 
Schule

Holger Backwinkel: 
Einführung ins NLP

Petra Hennrich: 
Ideen „auf Knopfdruck“ 
finden – mit 
Brainstorming for One

11:00–12:30 Uhr

12:30–13:30 Uhr

13:30–15:00 Uhr

KAFFEEPAUSE

Jenison Thomkins: 
4D-Typologie-Coaching 
– Rollenspiele mit den  
4 Energiemustern

Dagmar Härle: 
Körperorientierte 
Traumatherapie.  
Sanfte Traumaheilung 
mit Yoga

Tanja Klein / Ruth Urban: 
Coach your Marketing –  
Authentisches  
Marketing  
für Coaches  
(Workshop begrenzt  
auf 24 Teilnehmer)

Bianca Olesen: 
Begegnung – 
Beziehung – Kontakt –  
für eine gute Lösung 
braucht es viel Gefühl –  
in Coaching und 
Therapie – und für  
sich selbst 
(Workshop)

Ulrike Hensel: 
Hochsensible  
Menschen  
im Coaching

ABENDPROGRAMMab 20 Uhr

15:30–17:00 Uhr

15:00–15:30 Uhr

KAFFEEPAUSE10:30–11:00 Uhr



Sonntag, 22. März 2015

Michaela Huber: 
Der geborgene Ort

Tanja Madsen: 
The Work von Byron Katie

Bianca Olesen: 
Authentische Gruppen  
sind lebendige Gruppen! – 
Die Notwendigkeit  
von Autonomie und 
Individualität für eine 
tragfähige Gemeinschaft  
(Workshop)

Antje Abram: 
Gestalttherapie in  
Bewegung

Annette Auch-Schwelk: 
Selbstbewusstsein

Nico Rose: 
Lizenz zur Zufriedenheit. 
Positive Psychologie in  
der Praxis

Ingrid Holler: 
Live Konfliktgespräche  
mit der Gewaltfreien  
Kommunikation

Johann Schneider: 
Den eigenen Rhythmus 
finden – das Dynamische 
Handlungsfünfeck  
in Aktion

Gottfried Orth: 
GFK und Spiritualität

Lydia Hantke: 
Häschen und Denker oder:  
Was ist ein Trauma und  
wozu soll das gut sein?

KAFFEEPAUSE

ABSCHLUSS, anschließend Mittagssnack

9:30–11:00 Uhr

11:00–11:30 Uhr

11:30–13:00 Uhr

13:00–13:30 Uhr


